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30 SETTEMBRE
1+2 OTTOBRE 2016

PALAZZO STORICO DELLE, ESPOSIZIONI
MARIANO COMENSE (CO)

Via Matteotti, 8

PRODOTTI ALIMENTARI BIO - BIOSHOPPING - DEGUSTAZIONI E
FOOD SHOW - RISTORANTE BIO VEGETARIANO - INCONTRI IN FIERA

" e B ER000 INGRESSQ GRATUITO

INFO - EXPOPOINT
tel. 031 748814 wwe.fierasolobio.it
in collabarazione con 1

Seguici su n SolcBioMariano
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PREPARIAMOLI I CASA Balsamo labbra, deodorante e antizanzare senza chimica
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La Provincia — giovedi 15 settembre

LA BROVINCIA:
TIEVE RIS SETTEMERE 2418

43

Mariano comense

Passione crea

iva e Solo Bio

Riparte la stagione delle fiere

Mariano. || 23-25 settembre e dal 30 al 2 ottobre i primi due eventi al Palazzo delle esposizioni
oni. Trashopping € warkshaop

L amanualita diventa protagonista: corsi, laboratori e dimostraz

MARIAHD.

VIVIANA DALLA PRIA

messen A Mariano Comense
riparte la stagionedellefiere. Tl
Palazzo Storico delle Esposi-
zionié prontoad aprire le por-
‘teed accogliereil snopubblico.
Tanigleficre presentateanche
guestanno: al Palazzo Storico
saranno 4 entro la fine dellan-
no, per poi proseguire con altl
2 appuntamenti nel 2017 A
diasti 51 dovene poi aggiunge-
e gli eventi esterniche contri-
huiseone a rendere il calenda-
nufleristico mariancse ancora
pittfolto. :

Ad inaugurare la stagione
sarh “Passione creativa” fiera
della manalith siunaall tec-
za ediziene & organizzata da
Eupo Point Venerdi 23, sabato
24 & domenica 28 settembre
piledi 45 espositor 81 presen-
teranno al loro pubhblice di ap-
‘passionati che gmngeranno al
Palazro di via Matteatil 10 a
Marianoda tutto il Mord Halia.

Laripresa dopo la pausa estiva

Raceenta Elena Monti, re-
sponsabile del eentra espositi-
vo, insieme ¢on Rite Fragsi:
whard un'edizione di conferma
€O MOV REPOsitori € con pi
di #0momentidi corsy, labora-
tori e dimestrazioni. Una tre
giormi di Al immersion” tra

shopping e ereativith, passan-

do dalle varic propaste di
workshop e seminari. Questoé
il momente in cui le creative
dellamanualitainizianea pen-
sare ai lavori da reslizzare in
vista del Natale, Passione Cre-

ativa si sta affermando coma

polo dove rintracciare tutti i
matoriali necessari per questo
generediattivith maancheco-
me luogo dove seguire tutt i
corsi per imparare a [are da s¢,

E per questo che consiglio a
tutti gli appassionatidiconsul
tare sul sito internet www.pas-
sione-~creativa.it il calendario
di butti i workshop proposti e
prenotare guello che piti place:
ce n'e dayvero per tuttl igustis

B Lafiera

della manualita
metterainscena
45 espogitori
del Nord Italia

B A finemese
seguird | Lre giorni
perproporre.
tutie le novila

del settorebiologico

Dopo questo esordio, il Pa
lazzo Storico delle Espusizioni
& subito prontoafare il bis, con
il botto.

Dal 30 setbembre al 2 otto-
bre sird da velta di “Selo Big”
tre gioyni dedicata all'universo
biologico, «Duesta manifesta-
zionesin notevolecrescitae ¢l
rende particolarmente oG-
plinsi» racconta Monti, che
continua: «Solo Bio questanno

haottenutoil patrocinio di Be-
gione Lambardia che sara pre-
senteallinternodellafieracon
il sue dipartimento di agrical-
tura. Manonsolo, da questan-
nio 1z manifestazione este dal
Palazzo e abbraceis la citlis.
 Infatt, “Solo Bio” haattiva-
t una stretta collaborazione:
con il Coraune Mariano, Con-
feopmmercio e la Croce Bianca
cittading per dare vila al pro-
gette: "Mariann Citth Rin®,

Lanovith delfacamminata

Dal30zettembresl 2ottobre,il

Falazzo Storico delle Esposi-
viomi propersh tutke le novita
del mondo biologics, dhe coin-
wolge non solo agroalimenta-

re. Tanti { settor] mereealogiei

proposti, anche se sard 1 gusto
il senso protagonista dells ras-

segna giunta alla sun quarta
edizione e promoessa in calla-

borazione con Ajab Lombar-
dia, Durante la tre gierni, dun-
due, Marigne diventa bio, at-
traverso un progetto che coine

volge gil molte altivith, che

Drapereanig ai consumatori
prodotti biolagiel, :
Sarannn tutt feeilmente ri-
eanoscibili grazie a una vetro-
fania, Tnoltre, si realizzeri una
cammingta di 5 lan. Il sindaco
Giovanni Marchisie com-
menta «Geniale intuiziene di
Expo Point, pertata avanti con
lo spirite giuste, cioé coinval-

gendo tutte Je realta del terri-

torio, tra eni mna trentina di

esercizl commerciali, aleune

associagiond e i Comuncs,
Info: www.ferasolobioit

Dia sinistra Rita Frassl ed Elena Mont, responsakilidi Expe Point

Fiersin via Mattaottf

licalendario
degli vltimi

‘eventidel 2016

I, 1

23-24-25 settembie

“Passione creativa’, [a 3 edizions |
della Flera della manwalita creati=
va;dalle ore 10 alleore 20 Ingresso
Aeuro, 3 euraridotio over6s anniz
ragazzi dal & aln& anni £on coupon
riduzigne da scarlcare dal sito
Ve passione-creativa.toratulto
per ini fir i compiti.

30 settembre e 1-2 ottabre
“sglo Bio™ 4% edizione della fiera
del prodotto biologico oon mosira
mercato del prodott biclogich In-
gresso gratulte. apertura def we-
nerdi dalle 15 alle 20, sabato 2 do-
‘menlca dalle ore 10 alle ore 20 con
depustazlonl, bioshopping, risto-
ranteeincontr]. Info: www fierasa-
Inbio.it

14-15-16 oftobre

“Brianza Spost’, la XXX sdizione

dellafieradaglisposi. Oraridiapsr-

tura:venerdt 20-23, sabato: 14- 23,
10-21.

infe: winw. fierabrianzasposit

18-20 e 25-27 povembre
Litima Neradel 2016, anlglanatoe
dintorn|che perla 162ed i

pone || dopplo appuntamento con
lamostra mercato: mille Idae per (|
regalo nel weekend del 1821520
novembore 206 & el 25-26-27 no-
wvembre. Cltre 18mila persone han-
no visitato |a diciassettesima edi-
z2lone 2015 dalla scorsa novembra,
decretando il suciesso dalla mani-

festazitne, che si & ormai consoli-

tata i tratizi n

attes appun@ment fieristici del
territorlo. Ledizione 2016 sara
Sepre a ingressn gratuito e segui-
& e segusnti aperture: il venerdi
dalle15alle 18, lisabatodzlleoalle
23 eladomenicadalle 10 alle 20,

Info: wanwartigianatoedintomml.it



La Provincia — venerdi 23, giovedi 29, venerdi 30 settembre

30 SETTEMBRE
1+2 OTTOBRE 2016
PALAZZO STORICODELLE ESPOSIZIONI
MARIANO COMENSE (CO)

LEVENTO . Homenicn 2 otfobre
LEVENTO |

Venerdi 15.00 - 20,00 - Sabato-e Bomenica 10.00 - 20,00
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La Provincia — Mariano Comense — sabato 24 settembre

Hprossimo evento davenerdizo _
Spazio ai prodotti “bio”
Coinvolti anche i negozi

I prossimo weekend Mariana si
trasforma in Citta Bio grazie a una
serie di attivita. A partire dalla
fiera “Solo Bio" che dal 30 settem-
bre al 2 ottobre proporra al Palaz-
zo Storico delle Esposizieni tutte
le novita del mondo biologico. La
rassegha & promossada Expo
Point in collaborazione con A1AB
Lombardia e annovera il patroci-
nio del Comune, di Confoommer-
cio e della Croce Bianca. Molti gli
esercizi marianesi, faciimente

riconoscibili da una vetrofania
identificativa, che durante la tre
giarni proporranno ai consuma-
tori prodotti biologici. Nel Palaz-
z0, sara ospite il Consorzio del
pecoring Amatriciang con uno

stand dove compiere un acguisto

solidale di pecorino 2 guanciale.
Inoltre, nel ristorante della Fiera
sara possibile gustare la pasta
all'amatriciana e partecipare cosi
alla raccolta fondi per le popola-
zioni colpite dal terremofo. v.DAL.



Il Giornale di Cantu — Speciale Fiera Solo Bio — sabato 24 settembre



EVENTO Solo bio, Mariano citt_é bio e biocamminata SOIid.a|e

Una esplosione di gusto bio

Dal 30 settembre al 2 ottobre c'e la fiera del prodotto blologlco

MARIANO COMENSE [avr) 30
settembre, 1 & 2 ottobre: ecco
le date da segnare in agenda per
tutti gli wamiciBio» che sonoin-
teressati a scoprire sempre pil
le novita del mondo biologico.
A Mariano Comense torna
uSolo Biow, la fiera del pro-
dotto biclogico giunta gue-
st'anno alla sua quarta edizio-
ne.

Promossa in collaborazione con
AIAB Lombardia e patrocinata

da Regione Lombardia Asses--

sorato Agricoltura, Comune di

Mariano Comense e da Con-

fecommercio Como, «Solo Bion
siterrd al Palazzo Storico delle
Esposizioniin via Matteotti 10
e punta a npetere il successo
_delle precedenti edizioni che vi-
dero la partecipazione di oltre
otto mila visitatori.
Figlia di un settore in continua
crescita, che vede aumentare il
fatturato e il numero sia degli
appassionati
consumaton sia degli opera-
tori (agricoltori o aziende) che
basano la propria attivitd lavo-
rativa su una produzicne derk-
vante da agnco[tura biclogica e
sempre pid sostenibile, 13 fiera
deisapori biclogici sara un gran-
de evento da non perdere peri
cultori dell'alta qualita alimen-
tare biologica, la ristorazione,
I anogastrbnomla = la
bio-eco-cosmesi con |a parte-
Clpazmne di oltre 60 esposito-
Ti.
Organizzata da Expopoint —
Eventi Fiere Congressi la ma-
* nifestazione e rivolta ai «bio
amicin fidelizzati che condivido-
no valori e filosofia di vita ma
anche a neofiti @ curiesi che

e sostenitori/

30 SETTEMBRE
1+2 OTTOBRE 2016

PALAZZ0 STORICO DELLE ESPOSIZIONI

MARIANG COMENSE (CO)

itobre - ore 2.00
Fi

l!enerd 1500 2000 “Sdbato Bomem

T e

vogliona informarsi e conoscere
maggiormente tutto cid che fa
parte del mondo bic e del
:110ndo del prodotto natura-
e,

La manifestazione, che & rea-
lizzata sempre con l'importante
collaborazione Associazione lta-
liana per Agricoltura Biologica,
guest'anno per la prima volta
vedrd |a presenza di uno stand
istituzionale di Regione Lombar-
dia - Ersaf Ente Regicnale per i
Servizi ali'Agricoltura per la pro-
mozigne di progetti terrtoriali
dedicati.

MARIANC COMENSE (cvr)
Solo Bio & Mariang Citta Bio
hanno raccolto 'appello «S0S
_pecorinoy in favore dei pastori
terremotati di Amatrice. Dopal
sisma del 24 agosto, quasi tutll
stanno vivendo in tenda e maolti
hanno avuto gravi danni tanto
che i piccoli caseifici artigianali
hanno dovuto interrompere la
loro attivita € rimane il gravoso
problema del latte che gli ani-
mali {quasi tutti sani e salvil con-
tinuano a produrre. Buona par-
te del latte viene ritirato attual-
mente dal Consorzio di tutela
«lArnatricianc: || Pecorino dei
Monti della Laga», che conti-
nua a produrre formagai ma si
ritrova senza i funisti che non
arrivanapit nella lore zona piia

comprare il famoso pecorino
prodotte conlatte biologico. Ec-
co che per aiutare | pastor| ter-
remotati e favarire la commer-
cializzazione dei loro prodotii @
far ripartire la lore difficile eco-
nomia montana bioartigianale
e diqualita Solo Bio e Mariano
Citta Bio ospitano con uno
stand in fiera il 30 settembre,
1 & 2 oftobre prossimi il Con-

sorzio di tutela del pecorino

Amatriciano per penmettere
I'acquisto solidale oltre che
del pecorino di Amatrice an-
che del guanciale e del co-
glione di mulo. Inoltre, al ri-
storante della fiera sara pos-
sibile gustare la pasta
all’amatriciana e partecipare
al progetto di raccolta fondi.

Programma.nisiative

‘Bio shopping e bio informa-

zione: il pubblico, con un ingres-
S0 gratuito, potra avere I'oppor-
tunita di conoscere direttamen-
te produttori, provenenti da tut-
ta ltafia, che presentano prodotti
certificati, garantiti, ottenutisen-
zaricorso a sostanze chimiche di
sintasi,

Degustazione, food show e
formazione: il calendario ag-
giornato e completo degli ap-
puntamenti & consultabile sul
sito wwww. figrasolobio.it [n fie-
ra non manchera anche ia pos-

sibilita di pranzare con il Risto-
ranta Bio Maturale.

Mariano Citta Bio: con la col-
laberazione del Comune, della
Croce Bianca, di Confcommer-
clo, dei commercianti/risicratori
g con il supporto di Naturasie
Fava Bite nasce |'evento Maria-
no Citté Bic per una tre giorni di
hiogusta.

Biocamminata: domenica 2 ot-
tobre ¢'é la biccamminata non
compelitiva organizzata in col-
laboraziene con la Croce Bianca
di Mariana Comense dalle 3 dal
palazzo delle esposizian,

MARIANO COMENSE {avr) |
dati emersi dall'ultima fileva-
zione a Mielsen presentata a
giugno 2016 hanno conferma-
ta la tendenza di crescita. Sia-
mo di fronte a un setiore che
rappresenta 4 miliont e mezzo
di famiglie italiane che acqul-
5tama itualmente almenoun
prodotto biologico a settimana
generando il 7% delle ven-
dite totali del settore, e il totale
degli acquirenti, c-ccasmnah
compresi, ammontaa 19,8 mi-
hom il biolagico va inteso &

RISPETTARE LA NATURA E 1 SUOI CICLI

l biologico sotto la lente

‘ne, tradiziong del territorio e

VISSULo come una scelta e una
volonta di ntornare alle sane
abitudint di una volta, quando
si consumavano prodoti di
s1agione e sl nspettava la na-
fura. Comprare bio oggl &
un'alternativa pit salutare e
gusiosa di mangiare e | cit-
tadini sonc sempre piu SEn-
sibili & propensi ad avvicinarsi
al mondo del biologico, garan-
zia di sicurezza almentare ol
tre che di maggiore educazio-

rispetto dell'ambiente.




La Provincia — domenica 25 settembre

MARIANO COMENSE {CO)

Domenica 2 ottobre - ore 9. 0@

(ritrove Palazzo delle Esposizioni - Mari

con punti ristoro b‘_-:
CROCE BIANCA di M

In collzhorazione con

] q‘ Regione
. Lomhc:mla

Agicatu

MUNE D B0, =
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La Provincia — martedi 27 settembre

il prossimo appuntamento

Saluteebenessere
allafiera“Solobio”

Da venerdi 303 adomenica2
Il prassimo weekend a Mariano
Comense tarnalafiera “SoloBio”
organizzatada ExpoPointal
Palazza delle Esposizioni invia
Matteotti 8/10. Sono pil di 60 gli
espositoriche proporranno tutte e
navita del mondo del biologico:
dall'alimentare albenessere perso-
“nale. "Solo Bio” cheinaugura
venerdi 30 settembre alle 15,
riserva unospaziospecialeai
terremotati del Centro Italia.
Infatti, sara aspite il Cansorzio del
Pecorino Amatriciane, che vendera
formaggioeguancialeaprivatie
ristaranti asostegnodichi&in
difficolta. Al ristorante dellafierasi
potra gustare latipica pastae
contribuire nella raccalta fondi.
“SoloBio” continuasabato 1e
domenica 2 ottobredalle 10alle 20
einoltre trasformaMarianoin
“CittaBio": 30 gli eserciziche
proporranno prodotti biotoglci,
mentre domenicadalle 9si svolge-
rauna camminatanon competitiva
di 5 kmcon puntiristore biologicl.
Info: www.fierasolobio.it vioaL



La Provincia — Mariano Comense — venerdi 30 settembre

Mariano Comense

Solo prodotti “bio”
Lanatura conquista
la fiera di Mariano

Manifestazione. Tre giorni al palazzodelle Es’posizion'i

con la presenza di 60 espositori sul temadel v

Vere sano

Mavimento in crescita: ci sono 2.133 operatoriin regione

TABALAND
¥IVIAYA DALLA PRIA

s Al via opgidalle 15, 1a
quarta edizione di “Solo Bie™
_al Palagzo Storien delle Espo-
sizioni per tutto il weekend
con ingresso gratuito.

Huwmeri In crescita
Dltre 60 espositorl saranno
presenti con prodotti biola-
picienaturali perdare lapos-
sibilitd di approfondire il te-
ma del vivere sano. =
La fiera, in netta crescita,
gquest'anne annovers il pa-
trocinio di Regione Lombar-
dia, del Comune di Mariano,
di Confeonnmercie e della
Croce e sisvolge in eollabara-

B Il scttore

& in trend positivo:
7 famiglie su 10
cercano

il biglogico

B Ci sara anche
il Pecorino
amatriciano
«Auteremo
laricostruziones

zione con AIAR Lombardia

Questa esposiziones & inpor-

tante per il territoric perche
il seftore biologiee & intrend
positive: ben sette famiglie
su dieci acquistano prodotti
biologici. Inaltre, la Regione
fa sapere che sono 2.133 gli
operatort in Lombardia,
compresi tuttii preduttoriei
preparatori.

Tra le colture pitl diffuse

troviamo rise e mals, seguite.

daforaggi, viti e colture perla
trasformazione dell’indu-

stria. La provincia di Como

maneadal podie di quelle pil

“biologiche; al primo posto

P_;win, segnita da Bresecia e

Mantova.

. Camminata ecologlca

Mariano =i trasforma co-
mungue almeno per il
weekend in “Cittd Bio” per
sottolinesre come il territo-
Tio marianese, inserito tra
Cantiy citth del mebile e Ca-
biate paese della sedia, sia
rieca di opportunita nel set-
tore. A partire dail numerosi

florovivaisti presenti, senza

dimenticare che quisiprodn-
cone succhi di frutta comple-
tamente biologici ed esporta-
ti nei maggiori mercati inter-
nazionall. .

I succhi “Sole Rasso Bio”
saranno presenti nei puntidi

ristoro della camminata nen
competitiva che si svolgerd
domenica dalle @ & anche al-
Finterne del centro espositi-
w0, dove proprio 1o Scorse an-
no furonc presentati in ante-
prima. In fiers, molte saran-
no le peeasioni di tastare con
mano prodotti hislogiel ¢
servizi attenti all'ambients.
Mol anche i seminari e gh
incentri aperti al pubblico,

Oppartimita per ristoratard
Importante la presenza del
Consorzio del Poearing ama-

triciane, ¢he vendera oltreal

formaggio, anche il puanciale
sia al privati che agli eseveizi
commereiall.

«Anche i ristoratori e i ri-
wenditor] possono soguistare
in fiera 1 prodotti a loro ne-
censari, partecipando cost al-
la raceolta fondi a favore del-
le terre colpite dal terremoto
del 24 agosto. Aloro sustengo
anche ipranziele cenaabase
di amatriciana all'interno del
ristorante del Palazzo» ha
spiegato lorganizzatrice Ri-
ta Frasai.

SoloBio al Palazzo Sterieo
delle Esposizioni & Mariano
Comense, via Matteotti 8/10,
Orari: venerdi dalle 15 alle
20, sabato e domenica dalle
10 alle 20.1ingresso alla ma-
nifestazione & gratuito. :

Uno degli inconttd della passate edizione

Tanti incontri sulla salute

Si parla anche di orti urbani

A Sala Blo tanti wor
apartiredaceel. Alle 17, inpantrp.
“Intesting, Cuare dedla salute,
uitime ricerche scendfichee
rimedi naturali” acura diMonica
Puccetti, naturopata. Alla 18 tutte e
tre le giormats si potr vivers
I'esparienzadel Bagno Sonorodi
campane Tibetane, £
Sahatosipartealle 11con Noa
Food, concorsl per supporiarela
nasciadiorti urbanl.

Alle 12 sabatoe domenica spazia

safitari Alle 14 “Lisoladel TesD-

diventa?”, Alle15, lanaturopata
Faderi iripaappratond
“llbuangiame sl vede dal mattine.
LaKaturopatia si jub aivtaread
“alzard dalletto col plede giusto.
Aile s Irimedi Horeali Raliani™a

lio", alle 15 “acchi: [

Specchio defl'anima e radardel Castell],

oorpo, vedere meglioin moda Alle 17, presentazione delvoiuma
ilb Gustng Salutede| Dottor Missagll

co,adogri 8™ Alle 16, “Serzalatte  acurade i del

come faccla ™, alle 17 “Bere atnus dottor Ballablo.

dimare per lasalube” acuradi Allinterna della fiera, durante la

FranciscoMartin, tre giorniéattivoanche il ristoran-
dappl i tevegetariancche sl aggivngealla

alle 1t rdottoressaRosy Barretta  possibilitadi pranzare & cenare can

lers delladh Iching. unpiattedl amatricianasolldale.

menire il dottore Andrea Assi
di:“Genlosinasceasl

Per infor mazioni: wivn.ferasalo-
ble.it voaL



La Provincia — Tutto Como — venerdi 30 settembre

70 STORICO DELLE ESPOSIZIONI
MARIANO COMENSE (CO)

| L'EVENTO ..., Domenica 2 ottobre - ore 9.00
NELL'EVENTO .

Venerdi 15,00~ 20.00 - Sabato e Domenica 10.00- 20.00

Liper i patrocini i collabemmnons con

COMUNE DI s
mmamcon”wsa&m sl

ki wwiwfergsolobio.it -

1.2 OTTOBRE 2016,

e

.J‘O Roglune fNFO—' mﬁ?’!‘e!‘&? T 7‘48 4




Giornale di Cantu — Mariano Comense — sabato 1 ottobre

| MARIANO COMENSE [mlr} Sisone ac-
o cesi iorillettori sulla kermesse del
bialoglco, Dal 30 settembre al 2 ol-
i tobre al palazzo delle Esposizioni di
via Marteott esplodono il pusto e la
passione per la natura, 5
La quarta edizione di «Selo bios,
orpanizzata da Expopoint, e pro-
mossa in collaborazione con ALABR
Lombardia ¢ parocinata da Boglonc
Lembardia assessorate Agriceliura,
Comune di Mariano Comense e da
Confeommercio Como racconta la
storia di un sertore in continua cre-
scita che vede anno dopo aimao au-
mentare il suo faturato, Siame di
¢ fronee ad w settore che rappresenta
. dmilienicmezzo difamiglic italianc
. che apguistano abimalmente alme-
no un prodotio biclogico a sciti-
| mana, generanda 11 74% delle ven-

Ib SCENA L'ECCELLENZA DEL BIOLOGICO E TANTI WNMEHH ;
«Non solo bio» diventa solidale con i terremotati

La fiera tra raccolta fondi e biocamminata in citta

dile lotaltdel settore, ¢ [l tolale degli
acquirenli, occasionali comprest,
AR a 19,8 miliond.

«INon solo bies & un grande even-
te da non perdere per i cultori
dell’alta qua]{ita alimentare biolo-

‘gica, ba ristorazione, l'encgastrona-

mia e la bio-eco- cosmesi con la
partecipazione dioltie 60 espositori.
Litigresso & gratulio,

Si pud avere Fopportunita di co-
noscere dircttamente produtiori,
provenienti da tutta ltalia, che pre-
sentana prodott certificati, garan-

11ti, ottenuti senza ricorsa a sostanze
chimiche di sintesi,

Una e giomi arricchita da un
calendario diiniziative conmomen-
ti di degustazione e food show, di
formazienc ¢ informazione: dal ba-

sonore di campane tdhetane al
ood show di cucina naturale conla
collaborazione di Naturasl, afl' in-
conlio su Inestng - Cuore della

Salure con la naturopata Monica .

Puceetli alla presentazione di un
progeto ecosostenibile per suppor-
tare la naseita di orti wrbani. ¥ poi

appuntamenti per conoscere i fior
dibach, i soft drink, punti ristora per
pranzare bio.

Kia non finisce qui.. domenica 2

51 VivTa 'un momeito olire che sa-

Iatare anche benefico, con ima hia-
CAMNINATA RO COMBeTitvg, o par-
tire dalle are 9 dal palazzo delle
esposiziont fratte le info suvww fie-
rasolobiodt), Durante il percorso
naturabmente i punt ristero sarail-
ne otganizzati con prodotti bialogici
con 1l supporio di Naturasi ¢ bHava

‘Bibite. Iumi gli aderenti a «Solo bios

offrirarme neigiomnidievento scont
panticolari per gh acquisti. Sard pos-
sibile acquistate anche il pecoring
di Amatrice in favore dei pastor ter-
Tematati di Amatrice: dopr il sisma
dela agngto dove ruas fott stannn
vivendn in tenda & molti hanne aw-
to gravi danni fanto che i piceoli
caseifici artigianall hanno dowato
interrompere la lorn attivita, rimane
il gravosa problema del Tatte che gli
animali {guasi mtt sani e sahi}con-
tinuane a produrre. Biena parte del
latte ¥iene ritratn ammalmente dal
Conserzio di nytela « L Amatriciang:

-il Pecoring dei Monti della Lagaw. F

possibile acquistare, sempre per la
raccolta fondi ancheil guanciale eil
coglione di mulo. :

Orari di wisita: sabato 1 ¢ dome-
nica 2 ottohre dalle 10k alle 20.



La Provincia — Mariano Comense — sabato 1 ottobre

Solo Bio, fieraalvia
Con 65 espositori
per tuttoil weekend

Mariane. Inaugurata la 4°edizione dellamostra mercato
Finoadomanigli stand con numerose eccellenze italiane
Olio, formaggi, tartufi, estratti salutari.L'ingresso  gratis

T MARIANG

VIVIANA DALLA PRIA

s Una mostra-mercato
alla guarta edizione, che tra-
sforma un palazzo contenitore
delletanteeccellenzeitalianee
un centroin “Citta Bio”. B’ que-
sloilrisultato di “Solo Bio” che
fino a domenica fa di Mariano
un riferimentodelsettore, con
tante proposte anche fueripa-
lazzo.

Apertura terl pomeriggio

Inaugurataieri nel pomeriggio
la Fierz, ad ingresso libero, &
stata da subito meta di molti
visitatorl. Inunviaggio per I'Tta-
lia, aftraversoitre pianidel Pa-
lazzo Storicodelle Esposizioni,
trai saporipiliverie genuind dei
65 espositori. eccocheil visita-
toregaccoltoall'ingressadagli
allestitnentididue importanti

B Gli espositori
sembrano pwﬁanre
Fe-commerce

alla bottega
tradizionale

¥ Amatriciana
benefica

peri terremotati
servita a ogni
pranzo ¢ cena

player delimonde prodottobio-
logico. Ieri era presente anche
unelegante Giovanni Fava, no-
to imprenditore marianese,
mentrelabellaManuela Male-
seiproponevadegustazionide-
gliultimi prodotti bio made in
Mariano Comense, che stanno
gia conguistande i palati del
pubblico internazionale.

Tra un assaggio e laltro si
scoprono anche prodott esctici,
comme i derivanti dal Baobab.
estrattidisalute, oppuredipre-
parati di eurcuma, zenzero e
cannella, Ultimo trend é1a “Ma-
ca” radice peruviana oftima
energizzante.

Tuttidianticheelontanetra-
dizioni, vengono svelati dagh
espositoridi PaleoRio, che spie-
ganocome devono essere utiliz-
zati. Da paco affacciati sul no-
stromereato, sonoprodottipoi
rintraceciabili su internet, gli
espositori sembrano preferive
Te-commerce rispetto allatra-
d].zmnale'b tega,
lesb.mentu perr] “Consorziodel
Pecorino Amatriciano” cheven-
de i prodotti degli allevatori e
deipastoridelle zone devastate
dall'ultimo terremoto. i pud
cosicompiereun acquisto d'ec-
cellenza e benefico. Vengono
proprio da questo Consorzio i
prodotti con cui PAmatriciana,
servitaognipranzoecenaall'in-
ternodel Palazzo, verracucina-
ta. Il ricavato verra develuto
proprioalle popolazicnicolpite
dalsismadel 24 agosto. «Viinvi-
tiamoperquestoavenireapro-

e unballi

varele nostrespeeialitas, dico-
noFausto Merkini e Fabio Pel-
liccioni.

Benefico anche Folio d'oliva
vegano diGaetano Di Giando-
menico, agrenomoe tecnice di
campo, «I nostri prodotti non
hannonessunacontaminazione
con tutto cic che & di origine
animale.-Anche la terra su cui
vengono coltivati gli ulivi, ad
esempio, viene esclusivamente
concimatacon elementivegeta-
li». DiGizandomenico, abruzze-
se,infieraécon Andrea Borz,
a1l nostro olic sostieneunaco-
munitiper giovaniin difficolts,

. sono felice che Andrea sia gui

COM e,

Conslgll per 1a dista

Chivolessefarseguirel'alimen-
tazionebiologicaanche aipro-
priamici domestici, a“Salo Bio”
pud trovare GianlucaSpanchi,
allas “MrCrocchetta” mgrado

'arrwaGmanasciani Lasua

aziendaagricola produce tartufl

‘ederivati rigorosamente biolo-

gici e 8i ¢ elassificato prima in
Calabriaetrale prime 10 italia-
ne. Dopoesserestatoprentiato
direttamente dal ministro al-
PAgricoltura Maurizio Marti-
na, arrivaaMamano: <E lapri-
maveltache partecipoaguesta
esposizione, Phoscelta perche
& molto ben recensita dagli
espositori». Info: —ww.fiera-
solobio.it

Palazzo Storico delle Esposizionl, in via Matteottl a Marlano

Gaetano

Glanni Manuela

Fava Malasci Di Giandomenica
Partenza domani alie 9 |

Camminata con la Croce Bianca

Lafiera “SolaBio”, che inoadoma-
ni propone tuttele novita del

monda biologico, escedal Palazzo -

eabbracclalacitta attraversouna
seriediiniziative.

Larassegns, realizzatain collabo-
razione con AIAE Lombardia e
Regione, annovera il patrocinio del
Comune, di Confoommercioedella
Croce Bianca. Sonounatrentina le
attivitamarianesi, faciimenta
riconoscibilida una vetrofania
identificativa, che durants latre
giorni proporrannoai consumatori
prodotti blologici all'internodei

loro esercizi.Trale varieiniziative,
unmomentosalutars e beneflco
domanl, domenica 2 ottobre,
guandosi terrauna camminata non
competitivadis chilometriorga-
nizzatain colishorazione conla
CroceBiancaecon partenzaalle
ore 9dal Palazzo delle Esposiziani.
Duranteil percorso naturalmente
puntiristoro saranno organizzati
con prodotti bio,

SoloBioeal Palazzo Staricodelle
EsposizioniaMariano, via Matte-
otti 8/10. Orari: 0ggi e domani:
10-20. Ingresso gratufto. v.oaL



La Provincia — martedi 4 ottobre

Diecimila persone in tre giorni
Un successo per la fiera del bio

Mariano

| trentacommercianti

che hannoaderita
continuerannoa proporre
iloroprodottinaturzli

wesmsss  Hachinse“SoloBio”la
fiera del mondo del benessere
chehaportate a Marianol0mila
persenein tre giorni.

Ma nen & certo finita 'espe-
rienza di “Mariano Citta Bio®,
Tiniziativa collaterzle che ha vi-
stolapartecipazionedell’ammi-
nistrazione comunale, dei com-
mercianti eittadini e delle agso-
ciazioni cittadine.

«Saremo lieti di continuare

-ad essere capofila di questa ini-
ziativa, che i auguriamo conti-
nuiavivereinmodoattivedian-
no, in appo. Il Palazzo delle
Esposizioni sara a disposizione
perincontri, conferenze e quan-

. taltro possaserviren dice Elena

Monti, organizzatrice con Rita
Frassi di Expo Point. Intante, i
trenta esercizi commerciali che
hanno partecipato all'iniziativa
proponendo alla loro clientela
una selezione di prodotti biclo-
gici non fanno marciaindietro e
continueranno cosi a offrire
questotipodialimentiaccantoa
quelli tradizionali.

«Durante la quarta edizione
dellafieraSoloBioil Palazzodel-
le Esposizioni ha registrato un
numeroso pubblico, che que-
st'annopitiche maihadimostra-
todiessere preparatos.

Tante infatti le persone che
hanno partecipate a1 seminari e
alle iniziative proposte. «La
camminata biologica, nono-
stante il tempo ineerta, ha ri-
scoss0 una bunna partecipazio-
ne. Cento persone hanno per-
corso con noiis chilometri pro-

postie speriamoche il prossimo
anno il numeroe raddoppi». Dal-
loscorse venerdi fino ademeni-
caMariano Comense ha vissuto
biologico: nel PalazzodiviaMat-
teotti tre piani erano dedicati al
viversano, conin eampo 65 ope-
ratori«Lafiers-aggiunge-sista
affermando, ma quello 2 cui
Expo Point sta lavorando & una
crescita qualitativa che tenga
sempre presente Muniverso ve-
gano ¢ lecocompatibiler,

Sembrainiziata dunquesotto
1miglior] anspici, la nuova sta-
gione fieristica marianese che
oltre a“SolaBio” havistolames-
sainscenadiunottima edizione -
di “Passione creativa”. Il prossi-
moappuntamentoéconlaroda-
tissima “Brianza Sposi” manife-
stazione giuntaalla 29" edizione
che proporra nuove tendenze e
classiche offerte peril giornodel
matrimonio. Poi si passera al
doppio appuntamento con “Ar-
tigianato e dintorni” sul mondo
del regalo, della decorazione ¢
dell'oggettistica proprio in vista
delle festiviti. Liedizione nume-
ro 18 siterra il 18, 19, 20 novem-
bre e in replica il 25, 26 e 27. Per
informazioni il sito www.expo-
point.it Viviana DallaPrla



